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Queridos amigos:

Grande ha sido la ilusión puesta en los meses previos a nuestro Congreso conjunto: XLVI Congreso de la Sociedad Española 
de Medicina Psicosomática (SEMP) y VII Congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina Psicosomática (SAMP). A esos 
meses  ha precedido una intensa preparación. Ahora os damos la bienvenida a los mismos.

Son muchos los mensajes recibidos desde la Sociedad y fuera de ella, desde nuestras regiones y desde América, expresando 
la satisfacción por los contenidos del programa con notable variedad y justo entrelazamiento. Hemos tratado de aunar la 
actualidad teórica y práctica con la psicosomática más clásica. También la variedad con el saber profundo.

Ante los conferenciantes convocados, reconocemos la audacia de abordar temas controvertidos y abiertos que generan 
expectación. Hemos tratado de elevar las miras de nuestro  pretendido alcance y nos satisface el resultado que vamos 
constatando. 

Las numerosas Mesas componen un amplio conjunto de temas, expresión de la magnitud del campo clínico en el que se 
mueve la Psicosomática actual: Internistas y especialistas en Psiquiatría, Medicina del trabajo o Dermatología, Médicos de 
Familia, Psicólogos y profesionales de otras disciplinas sanitarias integran el amplio elenco de ponentes.

Los Talleres programados apuntan al quehacer práctico en diversas metodologías psicoterapéuticas y farmacológicas. Así 
posibilitaremos el aprendizaje de los conocimientos teórico-prácticos en disciplinas poco usuales.

Pienso que la sociedad actual necesita con avidez un cuidado integral, impregnado de altura científica y de elevado 
humanismo tal como lo aportan nuestras Sociedades Española y Andaluza de Medicina Psicosomática.

Es este el primer congreso de la SEMP que se celebra en Sevilla. No así respecto a la SAMP. La belleza de la ciudad y el 
desarrollo del evento en las inmediaciones del Parque de María Luisa o de la Plaza de España suponen un incentivo más para 
vivir estos días de feliz convivencia entre jóvenes o menos jóvenes profesionales procedentes de tan diversa geografía.

SECRETARÍA TÉCNICA

ESTHER RODRÍGUEZ DÍAZ
C/ Asunción, Nº59, 1ºD. 41011 Sevilla 
Tfno.: 664340959
Email: semedicinaps@gmail.com

SECRETARÍA LOGÍSTICA

MEDIMAC VIAJES 
(Inscripciones y Reserva de Hoteles)

MACARENA PÉREZ NOGUERA 
Colegio Oficial de Médicos de Sevilla
Tfno.: 954-237104 / 670-616062
Email: medimac@medimacviajes.com

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Un afectuoso saludo,

MANUEL ÁLVAREZ ROMERO
Presidente de la SEMP
Presidente de la SAMP

BIENVENIDA DEL PRESIDENTE



JUEVES 18 FEBRERO 2016   

15:00 A 16:00: ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:00 A 20:00:  TALLERES

INTRODUCCIÓN A MINDFULNESS (ATENCIÓN PLENA)

JAVIER GARCÍA CAMPAYO. Psiquiatra. Hospital Universitario Miguel Servet. Profesor Titular de Psiquiatría. Universidad de Zaragoza.
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

16:00 A 18:00: 
. . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nº 1
AULA MAGNA

PSICOTERAPIA AUTÓGENA

LUIS DE RIVERA REVUELTA
Catedrático de Psiquiatría. Universidad Autónoma de Madrid. Director del Instituto de Psicoterapia e Investigación Psicosomática de Madrid

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

18:00 A 20:00: 
. . . . . . . . . . . . .

PSICOFÁRMACOS EN LA PRÁCTICA CLÍNICA

FRANCISCO LOZANO GUTIÉRREZ. Médico de Familia. Psicoterapeuta. Profesor Asociado de Medicina. Universidad de Sevilla.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nº 5

AULA MAGNA

LO QUE TODO MEDICO HA DE SABER SOBRE EL PACIENTE CON ADICCIONES

JUAN FRANCISCO RAMÍREZ LÓPEZ. Psiquiatra. Coordinador del área asistencial del servicio provincial de drogodependencias y adicciones de Huelva.
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nº 3
AULA CRUZ

AUÑON

LOS GRUPOS BALINT HOY 

"Marco teórico"

RAFAEL CASQUERO RUIZ
Médico de Familia. Psiquiatra. Madrid. Presidente de SEMERGEN-Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicosomática y Medicina de Familia de la SEMP.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

"Perspectiva práctica"

FRANCISCO MARTÍNEZ LÓPEZ. Médico Internista. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

Moderador del coloquio: JOSÉ COBO DE LA CRUZ. Médico de Familia. Consulta privada. Madrid.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nº 2
AULA ALBERT 

LASIERRA

PSICO-FISIOTERAPIA

"Postura, movimiento y fluidez: nuevos retos terapéuticos"

LEONARDO FABRE GALISTEO. Fisioterapeuta y osteópata. Consulta privada. Sevilla

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

"Ejercicio terapéutico: de la gimnasia corporal a la consciencia y al reencuentro con uno mismo"

SARA CRUZ SICILIA. Fisioterapeuta. Profesora del método Pilates. Consulta privada. Sevilla 

Moderador del coloquio: ENRIQUE DÍAZ SÁNCHEZ. Fisioterapeuta. Clínica Dr. Leal Graciani. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

CONFERENCIA DE PRESENTACIÓN: “MI EXPERIENCIA DESDE LA MEDICINA PSICOSOMÁTICA”

LUIS CHIOZZA 
Médico. Miembro fundador del Centro de Investigación en Psicoanálisis y Medicina Psicosomática. Director del Centro Weizsaecker y del 
Instituto de Docencia e Investigación de la Fundación Luis Chiozza. Buenos Aires.

 Presenta: JOSÉ IGNACIO DEL PINO MONTESINOS

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

20:15 A 21:15
. . . . . . . . . . . . . . .

AULA MAGNA

21:30 ASAMBLEA DE LA SAMP 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nº 4

AULA ALBERT 
LASIERRA

Nº 6
AULA CRUZ

AUÑON



VIERNES 19 FEBRERO 2016

09:00 A 10:00 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

10:00 A 11:30: 

PSICOSOMÁTICA Y MEDICINA DE FAMILIA
Colaboran SEMERGEN y SEMERGEN-Andalucía.

 Moderador:  ENRIQUE ARRIETA ANTON
Médico de Familia. Segovia. Miembro de Grupos de Trabajo de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicosomática y Medicina de Familia de la SEMP.

 Secretaria:  RAQUEL RAMÍREZ PARRONDO

 Ponentes:  “Detección precoz en Atención Primaria”
MARÍA REYES DÍAZ OSTO
Médico de Familia. Sevilla. Grupo de Comunicación de SEMERGEN.

“Más vale prevenir…también en Salud Mental”
RAQUEL RAMÍREZ PARRONDO
Médico de Familia. Psicoterapeuta. Clínica Universitaria de Navarra, sede en Madrid. Miembro de Grupos de Trabajo de SEMERGEN. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo “Psicosomática y Medicina de Familia” de la SEMP.

"Condicionantes del Médico de Familia en la consulta" 
RAFAEL CASQUERO RUIZ
Médico de Familia. Psiquiatra. Madrid. Presidente de SEMERGEN-Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de Psicosomática y Medicina de Familia de la SEMP.

“Lo que se esconde detrás de la clínica”
JOSÉ ÁNGEL ALCALÁ PARTERA
Médico de Familia. Psiquiatra. Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba. Miembro de Grupos de Trabajo de SEMERGEN. Miembro de SEMERGEN-Andalucía.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

AVANCES EN PATOLOGÍA DE LA SEXUALIDAD Y SALUD MENTAL
Colabora la Asociación Española de Sexualidad y Salud Mental (AESEXSAME)

 Moderador:  CARLOS CHICLANA ACTIS

 Secretaria:  MARÍA CONTRERAS CHICOTE

 Ponentes:  “Disfunciones más frecuentes en hombres consumidores habituales de pornografía"
PEDRO VILLEGAS SUÁREZ. Médico Sexólogo. Hospital Nisa y Ginemed. Sevilla.

 “Abordaje práctico del vaginismo”
PILAR CUELLAR PORTERO . Psicóloga. Sexóloga. Centro Amara. Sevilla.

 “Entre la adicción al sexo y el deseo sexual hipoactivo: retos en la clínica”
MARÍA CONTRERAS CHICOTE
Psicóloga. Sexóloga. Coordinadora del Grupo de Trabajo, Estudio e Investigación en Sexualidad. Consulta Dr. Carlos Chiclana, Madrid-Sevilla.

 “La perspectiva integradora en el abordaje de la patología sexual” 
CARLOS CHICLANA ACTIS
Psiquiatra. Departamento de Psicología. Facultad de Medicina de la Universidad CEU-San Pablo. Madrid.
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. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MESA 01
AULA MAGNA

MESA 02
ANDREU URRA

EMOCIONES, SALUD Y ENFERMEDAD 
Colaboran la Escuela Hispanoamericana de Homeopatía “Samuel Hahnemann” y la Asociación Hispano-Americana de Psicosomática

 Moderador:  FRANCISCO DE ASÍS MOYA HINIESTA

 Secretario:  DOMINGO GARCÍA-VILLAMISAR

MESA 03
ALBERT LASIERRA



 Ponentes:  “Conciencia de salud o enfermedad en el paciente adicto”
ANDRÉS JOISON. Psicólogo. Especialista en Psicosomática y adicciones. Sevilla.

“La terapia de la imaginación material y dinámica (T.I.M.D.) en la patología psicosomática”
SUSANA ROTBARD
Psicóloga. Docente. Investigadora. Directora del Centro de Psicosomática, Creatividad Relacional y T.I.M.D. (CEPCRE-T.I.M.D.) en Sevilla.

 “Visión homeopática de la salud y la enfermedad”
FRANCISCO DE ASÍS MOYA HINIESTA
Médico. Homeópata. Dtor General de Cultura del RICOMS. Presidente de la Escuela Hispanoamericana de Homeopatía “Samuel Hahnemann”.

“Control emocional y ansiedad generalizada”
DOMINGO GARCÍA-VILLAMISAR. Profesor de Psicopatología. Catedrático AC. Universidad Complutense. Madrid.

VIERNES 19 FEBRERO 2016

ALEXITIMIA Y DEPRESIÓN
Colabora la Sociedad Andaluza de Medicina Psicosomática (SAMP)

 Moderador:  MANUEL ÁLVAREZ ROMERO

 Secretario:  IÑAKI DE ARANCIBIA LÓPEZ . Médico de Familia. Centro Médico Maestranza-Barajas. Madrid. 

 Ponentes:  “¿Psicofármacos en la Alexitimia?”
MANUEL ÁLVAREZ ROMERO. Médico Internista. Presidente de las Sociedades Española y Andaluza de Medicina Psicosomática. Director del 
Centro Médico Psicosomático. Sevilla.

“Alexitimia y Depresión enmascarada”
JOSÉ MARÍA LÓPEZ SÁNCHEZ. Psiquiatra. Profesor de la Facultad de Medicina. Universidad de Granada.

“Alexitimia y palabra de amor”
CONCHA BARCELÓ MOLINA. Psiquiatra. Psicoanalista. Almería.

“Hipocondria y secuestro emocional”
Mª DEL CARMEN MOYANO ROJAS. Psicóloga. Madrid. Fundadora de Anagnor Psicólogos, SLP.

“El rescate de la emoción”
ÁNGEL ÁLVAREZ FERNÁNDEZ. Médico Internista. Centro Médico de Oviedo.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

PSICOSOMÁTICA Y VIH. NUEVOS RETOS EN EL MANEJO DE LA SALUD MENTAL 
EN LAS PERSONAS INFECTADAS POR EL VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA
Colabora la Societat Catalana de Psiquiatría i Salut Mental

 Moderador:  JORDI BLANCH ANDRÉU

 Secretario:  CARLOS MUR DE VÍU BERNAD
Psiquiatra. Director Gerente Hospital Universitario de Fuenlabrada. Coordinador Científico de la Estrategia en Salud Mental del SNS. Ministerio 
de Sanidad, S. Sociales e Igualdad. Gobierno de España.

 Ponentes:  “El SIDA y sus cuarenta años de historia”
MANUEL LEAL NOVAL. Médico Internista. Dtor del Laboratorio de Inmunovirología. Instituto de Biomedicina. H.U. Virgen del Rocío. Sevilla.

“Depresión: Diagnóstico diferencial en el paciente afectado por el VIH”
JORDI BLANCH ANDRÉU. Psiquiatra. Jefe de Sección. Servicio de Psiquiátrica y Psicología. Hospital Clinic de Barcelona. CIBERSAM.

“Impacto del consumo de alcohol y otras sustancias de abuso en la evolución de los pacientes con SIDA”
FRANCINA FONSECA CASALS. Psiquiatra. Referente del Proceso de Atención a las Adicciones. INAD - Parc de Salut Mar. Barcelona.

“Adolescentes y adultos jóvenes infectados del VIH”
ARACELI ROUSAUD PARÉS. Psicóloga Clínica. Servicio de Psiquiatría y Psicología. Hospital Clinic de Barcelona.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

11:30 A 11:45 COFFEE-BREAK

11:45 A 13:15: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

MESA 04
AULA MAGNA

MESA 05
ANDREU URRA



PSICOSOMÁTICA Y FISIOTERAPIA
Colaboran el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucía y la Asociación Española de Fisioterapeutas en Salud Mental.

 Moderador:  MIGUEL VILLAFAINA MUÑOZ

 Secretaria:  ENRIQUE DÍAZ SÁNCHEZ

 Ponentes:  “Evolución histórica de la fisioterapia y enfoque biopsicosocial”
MIGUEL VILLAFAINA MUÑOZ. Fisioterapeuta. Presidente del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Andalucía.

“Fisioterapia y Formación Universitaria. Capacitación profesional del fisioterapeuta en psicosomática”
MARILÓ CORTES VEGA. Doctora en Fisioterapia. Profesora del Departamento de Fisioterapia. Universidad de Sevilla.

"Fisioterapia manual. Trabajo sobre las emociones desde el cuerpo"
AGUSTÍN LUCEÑO MARDONES. Fisioterapeuta especialista en osteopatía. Consulta privada. Cáceres. 

“Coherencia Cardíaca y dolor crónico. Eficacia y posibilidades terapéuticas”
ENRIQUE DÍAZ SÁNCHEZ. Fisioterapeuta. Clínica Dr. Leal Graciani. Sevilla

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

EL IMPACTO PSICOLÓGICO Y EXISTENCIAL DEL CÁNCER
Colaboran la Sociedad Española de Psicooncología y la Asociación Española Contra el Cáncer.

 Moderador:  EDUARDO GARCÍA-CAMBA DE LA MUELA

 Secretaria:  MARÍA DEL MAR AIRES GONZÁLEZ

 Ponentes:  “Apoyo grupal en pacientes oncológicos” 
MONTSERRAT ALCAÑIZ RODRÍGUEZ. Psicóloga. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid.

“CÁNCER, ANGUSTIA EXISTENCIAL Y ESPERANZA”
ANTONIO DUQUE AMUSCO. Médico Oncólogo. ExJefe de Servicio de Oncología Médica del Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

“Tratamiento psicofarmacológico en pacientes oncológicos”
EDUARDO GARCÍA-CAMBA DE LA MUELA. Psiquiatra. Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario de la Princesa. Madrid.

“Evaluación psicológica del impacto de la enfermedad en el paciente oncológico” 
MARÍA DEL MAR AIRES GONZÁLEZ. Psicooncóloga. Profesora Colaboradora. Facultad de Psicología. Universidad de Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ACTO DE APERTURA
CONFERENCIA: “Aportación de la Psicosomática a la Medicina del Siglo XXI” 

MANUEL TRUJILLO PÉREZ-LANZAC
Psiquiatra. Director del programa de Psiquiatría Pública y Global de la Universidad de Nueva York. Presidente de la Sociedad Americana de 
Psiquiatría Hispana. ExDirector del Bellevue Hospital. Nueva York. 

 Presenta: ANA Mª ÁLVAREZ SILVÁN

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

13:30: 
. . . . . . . . . . . . . . .

REUNIÓN DE LA JUNTA DIRECTIVA Y CONSEJO ASESOR DE LA SEMP

16:30 A 18:00: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PSICOSOMÁTICA, TRABAJO Y SALUD MENTAL   
Colaboran la Asociación Madrileña de Medicina del Trabajo en el Ámbito Sanitario (AMMTAS), Plan de Ayuda Integral Sanitario Enfermo (PAIPSE-PAIME), Fundación 
Instituto para el Desarrollo de Auditorias en Prevención (FIDAP) y Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT).

 Moderador:  CARLOS MINGOTE ADÁN

 Secretaria:  VICENTE ARIAS DÍAZ. Especialista en Medicina del Trabajo. Presidente de la Fundación para el Desarrollo de Auditorias en Prevención (FIDAP).

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MESA 06
AULA MAGNA

MESA 07
AULA MAGNA

AULA MAGNA

MESA 08
ALBERT LASIERRA

. . . . .

. . . . .

. . . . .
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PSICOINMUNOLOGÍA Y EPIGENÉTICA
Colabora el Instituto de Psicoterapia e Investigación Psicosomática (PSICOTER)

 Moderador:  LUIS DE RIVERA REVUELTA

 Secretaria:  CELSO PAREJA-OBREGÓN LÓPEZ-PAZO

 Ponentes:  “¿Qué es lo psicosomático?”
LUIS DE RIVERA REVUELTA
Catedrático de Psiquiatría. Universidad Autónoma de Madrid. Director del Instituto de Psicoterapia e Investigación Psicosomática de Madrid

“El afecto como agente positivo de cambio epigenético”
FRANCISCO MARTÍNEZ LÓPEZ. Médico Internista. Hospital Clínico San Carlos. Madrid.

“Influencia de los hábitos vitales en la inmunidad”
DIEGO CEBRIÁN NOVELLA . Médico Internista. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid.

“El cansancio como expresión psicosomática en la consulta diaria” 
CELSO PAREJA-OBREGÓN LÓPEZ-PAZO. Médico Internista. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

LA CONCIENCIA DE MUERTE EN MEDICINA Y PSICOLOGÍA: ANTROPOTANATOLOGÍA
Colabora la Asociación Española de Bioética y Ética Médica (AEBI)

 Moderador:  JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ INFANTE

 Secretaria:  ANA MORENO GÓMEZ

 Ponentes:  “Interés por la Antropotanatología. Relevancia de la muerte en la vida psíquica"
JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ INFANTE. Catedrático de Psiquiatría. Cádiz. 

“¿Qué aporta la muerte a la vida?”
RAFAEL ALVIRA DOMÍNGUEZ. Catedrático de Filosofía. Director del Instituto de Empresa y Humanismo de la Universidad de Navarra. Madrid.

“Pensar en la propia muerte: una muestra de la consulta diaria”.
ANA MORENO GÓMEZ. Psicóloga. Centro Médico Psicosomático. Sevilla.

“La muerte en los niños”
ANA MARÍA ÁLVAREZ SILVÁN. Médico Oncóloga. Ex-Jefa de la Unidad Oncología Pediátrica del H.U. Virgen del Rocío. Sevilla. Fundadora de ANDEX.

“El afrontamiento de la muerte en el paciente de UCI”
ESTEBAN FERNÁNDEZ HINOJOSA. Médico Intensivista. Servicio de Cuidados Críticos del H.U. Virgen del Rocío. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Ponentes:  “El médico enfermo desde la perspectiva psicosomática”
CARLOS MINGOTE ADÁN . Psiquiatra. ExDirector del PAIPSE. Madrid.

“Repercusión del estrés laboral sobre la ansiedad, depresión y calidad de vida”
CARMEN MUÑOZ RUIPÉREZ
Doctora en Medicina. Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del Hospital 12 de 
Octubre de Madrid.

“Repercusiones del trabajo sobre la salud mental del trabajador y de la salud mental sobre el trabajo. Programas de 
intervención”
TERESA DEL CAMPO BALSA.
Doctora en Medicina. Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable del Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de la Fundación 
Jiménez Díaz de Madrid.

“El programa integral de la atención al médico enfermo de la OMC (PAIME)”
Mª DOLORES CRESPO HERVÁS. Psiquiatra. Hospital Ramón y Cajal. Madrid.

18:00 A 18:15 PAUSA

18:15 A 19:45: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

MESA 09
ANDREU URRA

MESA 10
AULA MAGNA
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DERMATOLOGÍA Y MEDICINA PSICOSOMÁTICA: ACTUALIZACIONES EN PSICODERMATOLOGÍA
Colabora la Academia Española de Dermatología y Venereología (Grupo Español de Dermatología Psiquiátrica de la AEDV)

 Moderador:  SERVANDO EUGENIO MARRÓN MOYA

 Secretario:  ANTONIO CAMPAYO MARTÍNEZ
Psiquiatra. Hospital de Alcañiz. Profesor Asociado de la Universidad de Zaragoza. 

 Ponentes:  “Puesta al día en el Delirio de infestación: un trastorno entre la Dermatología y la Psiquiatría”
CARMEN RODRÍGUEZ CERDEIRA 
Dermatóloga. Servicio de Dermatología. Complejo Hospitalario Universitario de Vigo y Universidad de Vigo. Coordinadora del Grupo 
Psicodermatología del CILAD. Vigo. 

“Detección de posibles casos de Trastorno Dismórfico Corporal en pacientes con acné”
SERVANDO EUGENIO MARRÓN MOYA
Dermatólogo. Servicio de Dermatología. Hospital de Alcañiz.
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Coordinador del grupo de “Dermatología y Psiquiatría de la AEDV”.

“Investigación en Psicodermatología”
LUCIA TOMÁS ARAGONÉS
Psicóloga. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Facultad de Psicología de Zaragoza. Presidenta del Grupo Europeo de Dermatología y 
Psiquiatría (ESDaP).

“Actualización en Tricotilomanía”
ROBERTO ARENAS GUZMÁN
Dermatólogo y Micólogo. Servicio de Dermatología. Hospital Manuel Gea González. Presidente Electo de la Sociedad Mexicana de Dermatología. 
Miembro de Honor del Grupo de Psicodermatología del CILAD. México DF.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

DOLOR Y SUFRIMIENTO DESDE LA MEDICINA PSICOSOMATICA 
Colaboran la Sociedad Española de Dolor, Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos y Sociedad Española de Cuidados Paliativos.

 Moderadora:  CARMEN FRANCISCO LÓPEZ
Médico de Familia. Unidad de Paliativos. Hospital de Jerez. Presidenta de Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos.

 Secretario:  FRANCISCO JAVIER CANO GARCÍA
Psicólogo. Profesor Titular Acreditado. Departamento de Personalidad, Evaluación y Tratamiento Psicológico. Universidad de Sevilla.

 Ponentes:  “Dolor: diagnóstico y abordaje desde Atención Primaria”
ANA NAVARRO SIGUERO
Médico de Familia. Centro de Salud Puerta del Ángel. Miembro del Grupo de Dolor de SEMERGEN. Madrid. 

“Dolor: La visión desde una consulta especializada” 
MARÍA AUXILIADORA CORMANE BORNACELLY  
Médico Adjunto de la Clínica de Dolor. UGC de Anestesiología y Reanimación del Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla.

"Retos terapéuticos actuales frente al dolor"
ANTONIO PAJUELO GALLEGO 
Coordinador de la Clínica de Dolor. UGC de Anestesiología y Reanimación del Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla.

“El dolor y el sufrimiento desde la visión de los Cuidados Paliativos” 
MANUEL J. MEJÍAS ESTÉVEZ
Médico de Familia y C.P.UGC Oncología Hospital de Jerez. Profesor de la Universidad Pablo Olavide. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

20:15 ASAMBLEA DE LA SEMP

21:00 COCTAIL
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

MESA 11
ALBERT LASIERRA

MESA 12
ANDREU URRA
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PSICOSOMÁTICA DE LAS ADICCIONES
Colabora la Sociedad Médica de Adicciones y Patologías Asociadas (SOMAPA).

 Moderador:  JUAN FRANCISCO RAMÍREZ LÓPEZ

 Secretario:  DAMIÁN MARTÍN RUBIO

 Ponentes:  “Factores que intervienen en la adicción y su mantenimiento”
JESÚS FERNÁNDEZ OCHOA. Médico. Psicoterapeuta. Sevilla. Presidente de SOMAPA.

 “TDAH y trastornos adictivos”
JUAN FRANCISCO RAMÍREZ LÓPEZ. Psiquiatra. Coordinador del Área Asistencial del Servicio Provincial de Drogodependencias y Adicciones de Huelva.

“La cárcel como complicación del paciente TDAH diagnosticado y no tratado”.
JUAN ANTONIO ARANCE MALDONADO. Médico. Sanidad Penitenciaria. Granada.

 “Prevención primaria en adolescentes”
DAMIÁN MARTÍN RUBIO. Médico de Atención Primaria. Psicoterapeuta. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

MESA 13
ANDREU URRA

¿HACIA DÓNDE VA LA MEDICINA PSICOSOMÁTICA? 3º FASE. 
“RESCATE DE LA LITERATURA PSICOSOMÁTICA A TRAVÉS DE SUS MAESTROS”

 Moderador:  “Presentación del Foro”
MANUEL ÁLVAREZ ROMERO
Médico Internista. Presidente de la Sociedad Española y Andaluza de Medicina Psicosomática. Director del Centro Médico Psicosomático. Sevilla.

 Secretaria:  ANA MORENO GÓMEZ

 Ponentes:  “Historia de la Psicosomática: De Mito a Logos”
JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ INFANTE
Catedrático de Psiquiatría. Cádiz.

“Resultados de la encuesta realizada en la SAMP y SEMP (2015)”
ANA MORENO GÓMEZ
Psicóloga. Centro Médico Psicosomático. Sevilla.

“Cauces actuales para la Docencia Psicosomática”
ESTEBAN FERNÁNDEZ HINOJOSA
Médico Intensivista. Servicio de Cuidados Críticos del Hospital Virgen del Rocío. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

FORO

PRESENTACIÓN DE TRABAJOS-PÓSTERS EN FORMATO DIGITAL

 Coordinador:  FRANCISCO JAVIER CANO GARCÍA

 Jurado:  ANTONIO CAMPAYO MARTÍNEZ
DOMINGO GARCÍA VILLAMISAR
MIGUEL ÁNGEL SÁNCHEZ GONZÁLEZ

Indicaciones en www.semp.org.es/congreso/ctrabajos 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PRESENTACIÓN DE LIBROS
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

10:00 A 11:30: 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ANDREU URRA

AULA MAGNA

ALBERT LASIERRA

11:45 A 13:15: 
. . . . . . . . . . . . . . . .
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AVANCES EN FARMACOLOGÍA Y 
TERAPEUTICA PSICOSOMÁTICA

 Moderador:  IGNACIO GÓMEZ-REINO RODRÍGUEZ
Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría del Complejo Hospitalario Universitario de Ourense.

 Secretario:  FRANCISCO LOZANO GUTIÉRREZ
Médico de Familia. Psicoterapeuta. Profesor Asociado de Medicina. Universidad de Sevilla.

 Ponentes:  “Asociación de Fármacos y Psicoterapias”
JAVIER GARCÍA CAMPAYO 
Psiquiatra. Hospital Universitario Miguel Servet y Profesor Titular de Psiquiatría en la Universidad de Zaragoza.

“Últimas novedades psicofarmacológicas y eficacia en la combinación de fármacos”
MARIAN ROJAS ESTAPÉ Y CECILIA ALMUIÑA 
Psiquiatra. Instituto Español de Investigaciones Psiquiátricas. Miembro de la fundación Rojas-Estapé.; y Médico de Familia.

 “Cuando la receta se queda en placebo o llega a resultar yatrógena” 
FRANCISCO ATIENZA MARTÍN
Médico de Familia. Doctor en Ciencias de la Salud Universidad de Huelva. Director UGC Virgen de África (DSAP Sevilla).

“Mindfulness y trastornos del sueño”
GEORGINA BOTEBOL. Neurofisióloga. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

MESA 14
ALBERT LASIERRA

TERAPIA DE FAMILIA: ÁMBITO FAMILIAR Y EPIGENÉTICA
Colabora la Asociación de Terapia Familiar y de Sistemas (SYFA) 

 Moderador:  FRANCISCO ORTEGA BEVIÁ

 Secretario:  JOSÉ IGNACIO DEL PINO MONTESINOS

 Ponentes:  “La repercusión psicosomática del Duelo y su abordaje”
JOSÉ IGNACIO DEL PINO MONTESINOS 
Psiquiatra. Psicoterapeuta. Sevilla. Vocal de la Asociación de Terapia Familiar y de Sistemas (SYFA). Director General de Salud Mental del RICOMS.

“Educación en la libertad y salud familiar”
IGNACIO GUAJARDO-FAJARDO. Psiquiatra. Psicoterapeuta. Sevilla.

“Crisis de la adolescencia, familia, violencia y Psicosomática”
FRANCISCO ORTEGA BEVIÁ
Psiquiatra. Psicoterapeuta. Sevilla. Director del Máster de Terapia Familiar y de Sistemas. Universidad de Sevilla. Presidente de SYFA.

“El ambiente familiar como base de la plenitud del  ser personal y del rendimiento humano”
MANUEL GUILLÉN BENÍTEZ
Psiquiatra. Psicoterapeuta. Sevilla. Vocal de la Asociación de Terapia Familiar y de Sistemas (SYFA).

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . .

. . . . .

. . . . .

MESA 15

CONFERENCIA: “LA ENFERMEDAD DEL DESAMOR ¿FÍSICA, PSICOLÓGICA O PSICOSOMÁTICA?”

ENRIQUE ROJAS MONTES
Psiquiatra. Catedrático de Psiquiatría. Director del Instituto Español de Investigaciones Psiquiátricas. Presidente de la Fundación Rojas-Estapé. Madrid.

 Presenta: MANUEL ÁLVAREZ ROMERO 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

13:30: 
. . . . . . . . . . . . . . .

AULA MAGNA

AULA MAGNA

 ACTO DE CLAUSURA
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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COMITÉS

1. COMITÉ CIENTÍFICO:

1.1. JUNTA DIRECTIVA DE LA SEMP 
 Presidente: MANUEL ÁLVAREZ ROMERO. Médico Internista. Sevilla.
 Vicepresidente: CARLOS MUR DE VIÚ. Psiquiatra. Madrid.
 Secretario: RAQUEL RAMÍREZ PARRONDO. Médico de Familia. Madrid.
 Vicesecretario: DIEGO CEBRIÁN NOVELLA. Médico Internista. Madrid.
 Tesorera: FRANCINA FONSECA CASALS. Psiquiatra. Barcelona.
 Vocales: JOSÉ ÁNGEL ARBESÚ PRIETO. Médico de Familia. Oviedo.

ANTONIO CAMPAYO MARTÍNEZ. Psiquiatra. Zaragoza.
FRANCISCO JAVIER CANO GARCÍA. Psicólogo. Sevilla.
CARLOS CHICLANA ACTIS. Psiquiatra. Madrid.
JOSÉ COBO DE LA CRUZ. Médico de Familia. Madrid.
ESTEBAN FERNÁNDEZ HINOJOSA. Médico Intensivista. Sevilla.
Mª GRACIA LASHERAS PÉREZ. Psiquiatra. Barcelona.
YOLANDA LÓPEZ DEL HOYO. Psicóloga. Zaragoza. 
CARLOS MINGOTE ADÁN. Psiquiatra. Madrid.
JOSÉ ANTONIO MONREAL ORTIZ. Psiquiatra. Barcelona.
MIGUEL ÁNGEL SÁNCHEZ GONZÁLEZ. Psiquiatra. Madrid
JULIA VARGAS DÍEZ. Médico de Familia. Málaga.

 Consejo asesor: JULIO BOBES GARCÍA. Psiquiatra. Oviedo.
ANTONI BULBENA VILARRASA. Psiquiatra. Barcelona
MARÍA DOLORES CRESPO HERVÁS. Psiquiatra. Madrid.
JOSÉ MARÍA FARRÉ I MARTÍ. Psiquiatra. Barcelona
EDUARDO GARCÍA-CAMBA DE LA MUELA. Psiquiatra. Madrid.
DOMINGO GARCÍA VILLAMISAR. Psicólogo. Madrid
JOSÉ MANUEL GONZÁLEZ INFANTE. Psiquiatra. Cádiz.
ANTONIO LOBO SATUÉ. Psiquiatra. Zaragoza.
LUIS DE RIVERA REVUELTA. Psiquiatra. Madrid.
ENRIQUE ROJAS MONTES. Psiquiatra. Madrid.

1.2. JUNTA DIRECTIVA DE LA SAMP
 Presidente: MANUEL ÁLVAREZ ROMERO. Médico Internista. Sevilla.
 Vicepresidenta: FRANCISCA LÓPEZ CHECA. Médico Oftalmólogo. Sevilla
 Secretaria: MARÍA DEL MAR AIRES GONZÁLEZ. Psicóloga. Sevilla. 
 Tesorero: FRANCISCO JAVIER CANO GARCÍA. Psicólogo. Sevilla.
 Vicetesorera: ESTHER RODRÍGUEZ DÍAZ. Psicóloga. Sevilla.
 Vocales:  ANA Mª ÁLVAREZ SILVÁN. Médico Oncóloga. Sevilla.

CONCHA BARCELÓ MOLINA. Psiquiatra. Almería.
PABLO BONAL PITZ. Médico de Familia. Sevilla
ANTONIO DOMÍNGUEZ MARTÍN. Médico de Familia. Málaga
JUAN CARLOS GARCÍA GUTIÉRREZ. Psiquiatra. Cádiz
ENRIQUE LOZANO TORRES. Matrón. Sevilla

 Vicevocales: ELISEO COLLAZO CHAO. Médico. Córdoba
FERNANDO JIMÉNEZ GARCÍA. Psiquiatra. Almería
FRANCISCO LOZANO GUTIÉRREZ. Médico de Familia. Sevilla
DAMIÁN MARTÍN RUBIO. Médico de Familia. Sevilla
LUÍS RODRÍGUEZ FRANCO. Psicólogo. Sevilla.
JULIA VARGAS DÍEZ. Médico de Familia. Málaga. 

2. COMITÉ ORGANIZADOR: 

2.1. JUNTA DIRECTIVA Y CONSEJO ASESOR SEMP

2.2. JUNTA DIRECTIVA Y CONSEJO ASESOR SAMP

2.3. OTROS: 

VICENTE ARIAS DÍAZ. Médico. Madrid.

RAFAEL CASQUERO RUIZ. Médico de Familia. Psiquiatra. Madrid.

IÑAKI DE ARANCIBIA LÓPEZ. Médico de familia. Madrid.

FRANCISCO DE ASÍS MOYA HINIESTA. Médico Homeópata. Sevilla.

JOSÉ LORENZO DE MOTRICO ÁLVAREZ. Médico. Cádiz.

JOSÉ IGNACIO DEL PINO MONTESINOS. Médico Psiquiatra. Sevilla.

MARÍA REYES DÍAZ OSTO. Médico de Familia. Sevilla.

ENRIQUE DÍAZ SÁNCHEZ. Fisioterapeuta. Sevilla.

JUAN SERGIO FERNÁNDEZ RUIZ. Médico de Familia. Málaga.

ESPERANZA LOIZAGA GONZÁLEZ. Médico de Familia. Sevilla. 

JOSÉ MARÍA LÓPEZ SÁNCHEZ. Psiquiatra. Granada.

FRANCISCO MARTÍNEZ LÓPEZ. Médico Internista. Madrid.

MANUEL J. MEJÍAS ESTÉVEZ. Médico de Familia. Sevilla.

ANA MORENO GÓMEZ. Psicóloga. Sevilla.

JUAN F. RAMÍREZ LÓPEZ. Médico Psiquiatra. Huelva.

SUSANA ROTBARD. Psicóloga. Sevilla.

PEDRO VILLEGAS SUÁREZ. Médico Sexólogo. Sevilla.

www.semp.org.es
www.psicosomaticaandaluza.org



COLABORAN:

PATROCINAN:

CRÉDITOS
Solicitada la acreditación de actividades de formación 
continuada de profesionales sanitarios

INSCRIPCIONES
Boletín disponible en  www.semp.org.es/congreso y en la 
Secretaría Logística

El concepto "Psicosomática" denota las 
profundas influencias que experiencias vitales, 
estados emocionales y procesos cognitivos, 
tienen para bien o para mal, en la salud y la 
enfermedad de la persona.


