
 

 



 

Carta de Bienvenida 
Almería, 1 de septiembre 2016 

 Queridos amigos, 

En nombre de los Comités Organizador y Científico del 26 Congreso de la Sociedad Andaluza de 

Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular (SAHTA), 14as Jornadas de Enfermería y 11as 

Jornadas de Farmacéuticos, tengo el placer de daros la bienvenida a la ciudad de Almería. 

En esta ocasión nos disponemos a ofreceros un enclave de ensueño, para actualizar nuestros 

conocimientos científicos en factores de Riesgo Vascular, sin perder de vista las magníficas 

posibilidades y enclaves que nos ofrece Almería, con su magnífica costa y playa emblemática 

de Aguadulce, frente a la cual discurrirá todo el Congreso. 

Por ello nuestro propósito es organizar esta nueva edición con un programa ambicioso, lleno 

de contenidos novedosos y de interés para los múltiples especialistas implicados en el riesgo 

vascular: médicos de distintas especialidades, incluyendo de atención primaria, cardiólogos, 

nefrólogos, endocrinos, internistas y neurólogos. Pero además tenemos el privilegio de que 

simultáneamente tienen lugar las Jornadas de Enfermería y de Farmacéuticos, profesionales 

que gradualmente van ganando cada vez más importancia en la prevención y control de los 

factores de riesgo vascular. 

Hemos llegado a esta edición 26, con una trayectoria y evolución ascendente, tanto en número 

de inscripciones, como en calidad científica de los programas. Prueba de ello el gran interés 

despertado por los asistentes en las últimas ediciones y el auge de la Sociedad, que día a día ve 

incrementada su afluencia. 

En esta ocasión contamos, además de con el apoyo abnegado de la Industria Farmacéutica, 

con el apoyo de Instituciones como los Reales e Ilustres Colegios de Médicos, Farmacéuticos y 

Enfermeros, así como con el Decanato de la Facultad de Enfermería de la Universidad de 

Almería. 

Contamos con vuestra participación a través de vuestras comunicaciones orales, casos clínicos 

y posters, que se expondrán y defenderán en las sesiones de comunicaciones, llenando las 

jornadas de conocimiento, de debate y de discusión crítica que es lo que le da sentido a este 

evento y a nuestra Sociedad Científica. 

Contamos con vuestra asistencia y esperamos disfrutar de vuestra presencia y participación, 

en un entorno paradisíaco, del que nunca os arrepentiréis. Disfrutaréis de su geografía, 

historia, arte, cultura y sociedad, que como reza su mensaje turístico: “en Almería nunca serás 

un extraño”.  

Comité Organizador y Científico 



 

 

Comités 
 

Comité Organizador 
 

Presidente 
D. Jesús Vergara Martín  

Médico de Familia. Centro de Salud Huércal Almería. Almería.  
 

Secretario 
D. Juan Barón Carrillo   

Médico de Familia. Centro de Salud de Roquetas de Mar. Almería.  
Médico socio de SAHTA y SEH-LEHLA. 

 

Vocales 
D. Javier Ampuero Ampuero 

Jefe de servicio de Medicina Interna del Hospital de Melilla. 

D. Francisco Laynez Bretones 
Facultativo Especialista de Medicina Interna. Complejo Hospitalario 

Torrecárdenas. Almería. 

D. Juan Carlos Martí Canales 
Médico de Familia de EBAP. Unidad de Gestión Clínica de Motril-San Antonio. Granada 

 
D. Juan Diego Mediavilla García 

FEA Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 



 

Comité Científico 
Presidente 

D. Francisco  Javier  Guerrero Camacho 
Nefrólogo. Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería. 

 

Secretario 
D. Jesús Vergara Martín 

Médico de Familia. Centro de Salud Huercal Almería. Almería 

 
Vocales 

D. Ignacio Aguilar Martín  
Médico de Familia. Tutor de la UUDD de Almería. Centro de Salud Ciudad Jardín. 

Almería. 
 

D. Antonio Liébana Cañada  
FEA de Nefrología. Hospital Médico-Quirúrgico de Jaén. 

 
D. Sergio Antonio García Marcos 

Jefe servicio de Nefrología de Poniente. Almería 
 

D. Lisardo García Matarín  
Médico de Familia. Doctor en Medicina. Unidad de Gestión Clínica.   

Centro de Salud El Parador. Almería.  
 

D. Pablo Gómez Fernández   
Nefrólogo. Hospital General del SAS. Jerez de la Frontera. Cádiz. 

 
D. Javier Peñafiel Martínez  

Doctor en Medicina y Cirugía. Especialista en Endocrinología y Nutrición.  
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería. 

 
Dª. Purificación Sánchez López  

Facultativo Especialista de Medicina Interna. Consulta de Riesgo Vascular.  
Complejo Hospitalario Torrecárdenas. Almería. 

 
 
 

 

 

 

 



 

Programa Científico 
 
Jueves 10 noviembre 20160 h. 
18.00 - 19.00 h. 
17.30 - 18.00 h.   Entrega de documentación. 
 
18.00 - 19.00 h.  Mesa Redonda. Acercamiento de las Guías Terapéuticas para el 

control de las personas con DM2. Insulinización Basal 2.0, ¿Qué nos 
aporta? 

 
Moderadores:   
D. Francisco Laynez Bretones 
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Torrecárdenas. Almería.                                              
 
D. Juan Carlos Martí Canales 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Unidad de 
Gestión Clínica Cádiar. Área de Gestión Sanitaria Sur de Granada. 
 
Ponente: 
D. Javier Peñafiel Martínez   
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Torrecárdenas. 
Almería. 

 
19.00 - 20.00 h.  Symposio: “Ejercicio y Salud Cardiovascular”  

 
Moderadores:  
D. Lisardo García Matarín  
F. Especialista en  Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud  
El parador de Roquetas de Mar. Almería.  
D. José Francisco Frías Rodríguez 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Complejo 
Hospitalario Universitario de Granada. 
Ponente:  
D. Carlos de Teresa Galván  
F. Especialista en Medicina de la Educación Física y el Deporte. Asesor 
médico del deporte. Centro Andaluz de la Medicina del Deporte de la 
Junta de Andalucía. Hospital San Juan de Dios. Granada. 
 

20.00 - 20.30 h   Presentación de Socio de Honor 
    
   Presenta: 
   D. Juan Diego Mediavilla García.  

F. Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada. 
D. Antonio Liébana Cañada.  
Socio de Honor de la SAHTA 
 
Conferencia Magistral: Enfermedad renal oculta en el paciente 

hipertenso 



 

  

Ponente 

D.  Francisco Fernández Montero 
Vicepresidente del Colegio Oficial de Médicos de Jaén. 
 

20.30- 21.30h  Acto inaugural: INAUGURACIÓN OFICIAL 26º CONGRESO SAHTA 
  
21.30 h   Cóctel de bienvenida. Amenizado por actuación de cuarteto de Jazz. 
 
 

 
Viernes 11 noviembre 2016 

 
08.30  - 09.30 h.  Defensa de comunicaciones orales. 
    

Moderadores:  
 

Dª. Purificación Sánchez López  
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. 
Complejo Hospitalario. Torrecárdenas. Almería. 
 
D. Antonio Espino Montoro  
Director de Casos MIR y Asesor de Formación. Facultativo especialista    
en Medicina Interna. Hospital de Osuna. Sevilla. 

 
09.30  - 10.30 h.  Mesa Redonda: Paciente anticoagulado: ¿nos estamos incorporando 

a la evolución farmacológica? 
 
Moderadores:   
D. Juan Diego Mediavilla García 
F. Especialista Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario 
de Granada. 
D. Francisco Javier Guerrero Camacho 
F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario Torrecárdenas. 
Almería. 
 
Temas y Ponentes: 
 
Evidencia clínica de Edoxaban 
D. Jose Luis Blanco Coronado 
F. Especialista en Medicina Intensiva del Hospital Virgen del Mar. 
Almería. 
 
Anticoagulación en la práctica clínica 
D. Manuel Almendro Delia 
F. Especialista de  Cardiología. Hospitales Universitarios Virgen 
Macarena y Virgen del Rocío. Sevilla. 
 
 



 

 
Fibrilación Auricular no valvular e Hipertensión 
D. Manuel Menduiña Guillén 
F. Especialista en Medicina Interna. Complejo Hospitalario 
Universitario de Granada. 

10.30 - 11.30 h.   Mesa Redonda: Tratamiento de la Dislipemia: eficacia y seguridad 
 

Caso clínico 1:  

Paciente con Hipercolesterolemia Familiar no controlado a pesar de 
tratamiento óptimo hipolipemiante 

Moderador 

D.  Francisco J.  Fuentes Jiménez           
 F. Especialista de  Medicina Interna. Hospital Reina Sofía. Córdoba. 

Relevancia clínica del control del riesgo Cardiovascular en pacientes 
con Hipercolesterolemia Familiar 

Ponente:     

D. Ovidio Muñiz Grijalvo 

F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 

Rocío. Sevilla.  

Caso clínico 2: 

Paciente intolerante a estatinas en prevención secundaria 
Moderador 
D. Miguel Ángel Corrales González 
 F. Especialista en Medicina Internista. Hospital Quirón Salud Málaga. 

 
Consecución de los objetivos terapéuticos en pacientes con muy alto 
riesgo Cardiovascular ¿Que ha cambiado? 
 
Ponente:   
D.  Alipio Mangas Rojas 
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Puerta del Mar. Cádiz. 

 
11.30  - 12.00 h.  Pausa - Café. Defensa de comunicaciones e-pósters. 
    

Moderadores:   
   D. Juan Carlos López Peral  

F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro Salud El 
Palo. Málaga. 

   D. Ignacio  Aguilar Martín 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Tutor de la UUDD 
de Almería. Centro de Salud. Ciudad Jardín. Almería. 

                     D. Jose Cuevas López  
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud 
Levante Norte. Córdoba. 



 

 
 
 
12.00  - 13.00 h.  Mesa Redonda: Nuevas evidencias en el tratamiento de la DM2     
 

Moderadores:   
D. Jesús Vergara Martín 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud 
de Huércal de Almería. Almería. 
 
Dª. Purificación Sánchez López 
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. 
Complejo Hospitalario. Torrecárdenas. Almería. 
 
Temas y Ponentes:   
Análogos de insulina basal 
D. Pedro Mezquita Raya 
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario de  

Torrecárdenas. Almería. 

Agonistas del receptor GLP1 y riesgo cardiovascular 
D. Alfredo Michán Doña 
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital General de Jerez de la 
Frontera. Cádiz. 

 
13.00 - 14.30 h.  Conferencia conjunta Medicina – Enfermería – Farmacia. 
                                           “Eficiencia de la Coordinación inter-niveles: ¿Un reto alcanzable?”  
 

Moderadores:  
D. Juan Carlos Martí Canales   
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Unidad de 
Gestión Clínica Cádiar. Área de Gestión Sanitaria Sur de Granada. 
Dª. María del Pilar Segura Torres 
 F. Especialista en Nefrología. Complejo Hospitalario de Jaén. 
 
Ponentes: 
Medicina de Familia y Comunitaria: 
 D. Juan Sergio Fernández Ruiz.  
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria y Presidente de 
SEMERGEN Andalucía. 
 
Médico Hospitalario:  
D. Javier Ampuero Ampuero  
Facultativo Especialista en Medicina Interna del Hospital Comarcal de 
Melilla. 

 
DUE:  
D. Sergio Granados Camacho.  
Enfermero de la Unidad de Gestión Clínica de Nefrología del Hospital 
Carlos Haya de Málaga. 
 
 



 

Farmacéutico:  
D. Sebastián Martínez Pérez.  
Coordinador del Grupo de Hipertensión y Riesgo Vascular de SEFAC. 

 
14.30  - 16.00 h.  Almuerzo de trabajo 
 
 
16.00  - 17.30 h.  Talleres prácticos: 

Talleres conjuntos para Medicina, Enfermería y Farmacia: 

16:00 – 16:45 Conciliación del Medicamento del paciente con riesgo cardiovascular. 

Ponente:                           

Sra. Dª. Mari Carmen González López 
Farmacéutica Comunitaria. Distrito Almería. 
 

Valoración del fondo de ojo en el paciente con riesgo cardiovascular 
Ponente:                         
D. Francisco Sánchez Waisen  
F. Especialista en Oftalmología. Complejo Hospitalario de 
Torrecárdenas. Almería.  

16:45 – 17:30 AMPA/MPA 

Dª. Verónica Márquez Hernández 

Profesora del Departamento de Enfermería en la Universidad de 

Almería. 

Ecografía ambulatoria en el paciente de Riesgo Cardiovascular 

Ponentes:  

D. Serafín  López Palmero   

F. Especialista en Medicina Interna del Complejo Hospitalario 

Torrecárdenas. Almería.             

D. Ginés López Martínez 

F. Especialista en Medicina Interna. Complejo Hospitalario de 

Torrecárdenas. Almería. 

 
16.30  - 17.30 h.    Mesa Redonda: Visión multidisciplinar de la protección cardio-renal 

en la diabetes mellitus 
 
Moderadores:   
D.  Pablo Gómez Fernández  
F. Especialista Nefrología. Hospital General del SAS. Jerez de la 
Frontera. Cádiz. 
 
D.  Félix Valencia Serrano 
F. Especialista en Cardiología del Hospital de Torrecárdenas. Almería. 

 
Ponente: 
D. Juan José Linares Linares 
F. Especialista en Medicina Interna Hospital Inmaculada Concepción. 
Granada. 



 

 
17.30  - 18.30 h.  Mesa Redonda: Más allá de la evidencia del control de la glucemia. 
   
 Moderador 
 D. Juan Diego Mediavilla García 

 F. Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada. 
  

Resumen de la evidencia de GLT2 
Ponente 

 D. Juan Diego Mediavilla García 
 F. Medicina Interna. Complejo Hospitalario Universitario de Granada. 

  
 
18.30 - 19.00 h.  Pausa - Café. Defensa de comunicaciones e-pósters. 
  
 Moderadores: 
 D. Jose Francisco Frías Rodríguez 

F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Complejo 
Hospitalario Universitario de Granada.   

 D. David León Jiménez 
 Medicina Interna. Hospital Infanta Elena. Huelva.   
 Dª. Mª Dolores Martínez Esteban  

F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga. 
 

19.00  - 20.00 h.  Mesa Redonda: Disfunción endotelial y disfunción eréctil.  
 
Moderadores: 
D. José Manuel López Chozas  
F. Especialista en Medicina Interna. Unidad Clínico Experimental de 
Riesgo Vascular. Hospital Virgen del Rocío. UCAMI. Sevilla.  

                                           Dª. Mª Dolores Martínez Esteban  
                                           F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga. 
 

Temas y ponentes:  
D. Natalio Cruz Navarro  
Jefe de la Unidad de Andrología. Servicio de Urología. Hospital Virgen 

del Rocío. Sevilla. 

D. Gonzalo Barón Esquivias 
F. Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Virgen del Rocío. 
Sevilla. 

 
20.00 - 21.00 h.  Asamblea Anual de Socios de la SAHTA. 

 
 
 
SÁBADO, 12 noviembre 2016 
 
8.15  - 09.30 h.   Defensa de casos clínicos. Premios Dr. José Villar Ortiz 



 

                                           
 Moderadores: 

   Dª. Esther Salguero Cámara  
D. Jose Manuel López Suárez 
Médico Residente de 2º año de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Olivar de Quinto. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Vocal de residentes de la SAHTA. 

                                             
                                    
09.30 -  10.30 h.  Mesa Redonda: El tratamiento oral de la de la Diabetes Mellitus tipo 

2: ¿ha tocado techo terapéutico?  
  
Moderadores 

D. Javier Ampuero Ampuero 
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital de Melilla. 
D. Ignacio Aguilar Martín  
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Tutor de la 
UUDD de Almería. Centro de Salud. Ciudad Jardín. Almería. 
 
Ponente 
D. Javier Peñafiel Martínez 
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Torrecárdenas. 
Almería.  

  

10.30  - 11.30 h.  Mesa Redonda: Sesión Interactiva con POWERVOTE “Avances en 
Diabetología” 

 
Moderadores  
D. Jesús Vergara Martin 
F. Especialista en Medicina de Familia y Comunitaria. Centro de Salud 
de Huércal de Almería, Almería. 

                                           Dª. Mª Dolores Martínez Esteban  
                                           F. Especialista de Nefrología del Complejo Hospitalario de Málaga. 
 

Ponente: 
 Dª. Rebeca Reyes García 
 F. Especialista en Endocrinología. Hospital General Universitario Rafael 

Méndez. Lorca. Murcia. 
 
 
11.30  - 12.00 h.            Pausa - Café. Defensa de comunicaciones e-pósteres 
 
 Moderadores 
 D. Fernando Marín Gallardo 
 D. Luis Castilla Guerra  
 D. Jesús Vergara Martin  
 
12.00- 13.00 h  Mesa  Redonda: Up to Date sobre Riesgo Cardio Metabólico 

 
Moderadores  
Dª. María Pilar Segura Torres  



 

F. Especialista en Nefrología. Hospital Médico - Quirúrgico de Jaén. 
Jaén. 
D. Antonio Espino Montoro  
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital de Osuna. Sevilla. 
 
Temas y ponentes:  
 
Confianza en el manejo de la Diabetes Mellitus Tipo 2. Nuevos datos 
 
D. Miguel Quesada Charneco 
F. Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico 
Universitario San Cecilio. Granada.   
 
UP Date en el control del LDL. Nuevas Guías. 
 
Ponente:   
Dr. D. Ovidio Muñiz Grijalvo 
F. Especialista en Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla. 

 
13.00  - 13.50 h.  Conferencia de Clausura: Incidente de Palomares. Repercusión 

Sanitaria a los 50 años. 
 
Presentador: 
D. Juan Diego Mediavilla García 
F. Especialista en Medicina Interna del Complejo Hospitalario 
Universitario de Granada. 
 
Ponente:    
D. Francisco Laynez Bretones 
F. Especialista de Medicina Interna. Complejo Hospitalario 
Torrecárdenas. Almería. 

 
13.50- 14.30 h   Entrega de premios y Cóctel de clausura.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acreditación 

 



 

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud de la Junta 

de Andalucía para el 26º Congreso Medico de SAHTA.  

 

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud de la Junta 

de Andalucía para las 14as Jornadas de Enfermería SAHTA.  

 

Concedido el Reconocimiento de Interés Sanitario a la Consejería de Salud de la Junta 

de Andalucía para el 11as Jornadas de Farmacéuticos SAHTA. 

 
Solicitada acreditación a la Dirección General de Calidad, Investigación, Desarrollo e 
Innovación de la Consejería de Igualdad, Salud y Políticas Sociales de la Junta de 
Andalucía. 



 

Normativa de comunicaciones 

 

Fecha límite de admisión: 20 de octubre de 2016 a las 23.59 horas. 

A. NORMAS GENERALES 
 

1. Sólo se aceptarán originales que no hayan sido objeto de publicación en revistas ni de 

comunicaciones en otros Congresos. 

2. Se limita a 6 el número máximo de firmantes por comunicación, incluyendo al autor 

principal o presentador de la comunicación. Indicar en negrita el nombre del autor que vaya a 

presentar la comunicación. 

3. Al menos el autor que presente la comunicación deberá estar inscrito en el congreso antes 

del 24 de Octubre de 2016.  

4. No se admitirán cambios en las comunicaciones después del 20 de octubre de 2016 a las 

23.59 horas.  

5. El nombre del autor y coautores deberán aparecer con los dos apellidos precediendo al 

nombre, sin abreviaturas. El orden, nombre y apellidos del autor y co-autores registrados en 

el envío de las Comunicaciones será el que se utilice para la posterior edición de los 

certificados de comunicaciones que se entregarán en el Congreso, así como en las 

publicaciones donde aparezcan los trabajos. 

6. El envío del resumen de comunicación presupone la aceptación íntegra de estos criterios. El 
veredicto de las Comunicaciones por parte del Comité Científico será inapelable. La 
Organización rechazará las comunicaciones que no se adapten a las normas expuestas, así 
como aquellas que no cumplan los requisitos básicos de elaboración de un Trabajo 
Científico. 
7. Todas las notificaciones se realizarán vía web / e-mail, por lo que será requisito 

indispensable indicar claramente la dirección de correo electrónico y un teléfono de contacto 

(móvil) de la persona que presente y/o defienda la comunicación. 

8. La aceptación o rechazo de las comunicaciones se notificará por e-mail a los autores, así 
como si su presentación será en modalidad Oral o Póster. Posteriormente se comunicará el día 
y la hora de su exposición. Las normas de presentación y detalles de planificación serán 
incluidos en dicho envío y envíos siguientes. 
9. Sólo se admitirán comunicaciones, presentadas en formato Oral y/o Póster. 
10. Existen tres categorías para presentar las comunicaciones: Medicina, Farmacia y 
Enfermería, quedando establecidas dos modalidades en cada una: Comunicación y Casos 
Clínicos. 
11. Serán defendidas aquellas comunicaciones seleccionadas por el Comité Científico. 
12.  Se limitan a dos las comunicaciones por autor principal inscrito en el Congreso. 
13. Aunque no es de carácter obligatorio ser socio/a de SAHTA para el envío de 
comunicaciones, sería aconsejable que el primer firmante de la comunicación fuese socio de 
la Sociedad. 
 



 

B. CONTENIDO Y FORMATO DE LOS TRABAJOS  

1. Los resúmenes deberán constar de: 

- AUTOR/ES: Autor responsable (presentador) de la Comunicación y co-autores. Los 
nombres  deberán aparecer con los dos apellidos precediendo al nombre con una coma 
(,). 
 (Ejemplo: González González, Juan Antonio). No se incluirá graduación o título 

profesional (Dr.  Prof., etc.) 

- TÍTULO: Conciso, sin abreviaturas, en negrita y en formato "Tipo oración" (no se 
admitirán títulos en mayúsculas. 
 
- CONTENIDO 
A. Las Comunicaciones deberán contener en su estructura:  

 Introducción y Objetivos 

 Métodos 

 Resultados 

 Conclusiones 

 Tablas simples o gráficos: para adjuntar tablas simples ó gráficos rogamos remitan 
las mismas a la dirección de correo electrónico: 
comunicaciones@sahta.com/congreso2016 , indicando en el asunto la referencia de 
su comunicación. 

 

B. Los casos Clínicos deberán contener en su estructura: 

 DESCRIPCIÓN DEL CASO:  

 EXPLORACIÓN Y PRUEBAS COMPLEMENTARIAS:  

 JUICIO CLÍNICO:  

 COMENTARIO FINAL:  

 BIBLIOGRAFÍA: según normas de Vancouver 
 

2. El resumen se realizará con procesador de textos Microsoft Word 98 o superior, en tipo de 

letra Arial a 12 puntos. 

3. El texto deberá tener un máximo de 500 palabras en el caso de las Comunicaciones y 600 

palabras en el caso de los Casos Clínicos. Interlineado sencillo, y texto justificado. No se 

dejarán líneas en blanco entre párrafos.   

4. Cada apartado deberá aparecer en negrita, seguida de dos puntos (:). El texto aparecerá 

inmediatamente después.  

5. Es indispensable indicar: Especialidad, cargo actual, centro de trabajo y localidad. Si este 

no fuera el mismo para todos los autores deberá indicarlo como en el ejemplo: 

Ejemplo: (1) Gómez Gómez, Pedro; (2) Fernández López, Narciso; (2) Martínez Romero, Luis. 

   (1) Enfermero. Centro de Salud Nueva Andalucía. Almería;  

   (2) Nefrólogo. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 

http://www.sahta.com/congreso2016


 

6. En el cuerpo del resumen se utilizarán abreviaturas estandarizadas. Cuando se usen 

abreviaturas específicas o inusuales se utilizarán entre paréntesis detrás del término completo 

la primera vez que aparezcan. 

7. Habrá que indicar si desean que su comunicación se presente en formato Oral o Póster. El 

Comité Científico puede cambiar el destino tras su evaluación si lo considera oportuno.  

8. Si se expresan fármacos, utilizar nombres por Principio Activo. 

9. Revisar cuidadosamente el trabajo antes de enviarlo. 

10. El contenido de los trabajos deberá estar centrado en temas de Hipertensión y Riesgo 

Vascular en todas las especialidades médicas. 

C. PROCEDIMIENTOS DE PRESENTACIÓN 

OPCIÓN A: Presentación Vía Web (Recomendado) 
Los resúmenes se enviarán vía web a través de la página www.sahta.com/congreso2016 

siguiendo las normas expuestas. 

OPCIÓN B: Presentación por E-mail 
Deberán enviar su resumen como documento adjunto, archivo MS-WORD, con el formato que 

se indica en la sección B (más arriba) a: comunicaciones@sahta.com/congreso2016  La 

siguiente  información deberá ser incluida en la parte del mensaje del e-mail y no en el 

documento adjunto: 

 TITULO 

 AUTOR PRINCIPAL  

 DNI AUTOR PRINCIPAL 

 RESTO DE AUTORES 

 CENTRO DE TRABAJO 

 DIRECCIÓN 

 TELÉFONO 

 FAX 

 E-MAIL 
 

Para cualquier duda relacionada con el envío de comunicaciones a través de la página Web, 

póngase en contacto con la Secretaría Técnica preferiblemente por correo electrónico 

indicando en el asunto “Información Comunicaciones Congreso SAHTA Almería”. 

No se aceptarán resúmenes por fax ni por correo Postal. 

La Secretaría enviará siempre acuse de recibo de la comunicación indicando el nº de 

referencia asignado a cada trabajo. 
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D. PRESENTACIÓN DE LAS COMUNICACIONES 

ORALES: 

1. Presentación: sistema informático Power Point PC con proyección.  La utilización de la 

Plantilla Oficial de presentaciones Power Point del Congreso será opcional.  

2. Material: CD ROM o Pen Drive. Deberá entregarse en la Secretaría Técnica, en la sección de 

Entrega de Presentaciones al menos cuatro horas antes de su exposición, aunque le 

recomendamos que lo entregue nada más recoger su documentación. No se aceptarán 

presentaciones con ordenador portátil. 

  PÓSTERS: 

1. Presentación: Se dispondrá un sistema de Póster Virtual (Aula Virtual de Pósters) desde el 

primer día del Congreso.  La utilización de la Plantilla Oficial de presentaciones Power Point 

del Congreso será opcional.  

2. Es necesario que el póster enviado esté en formato PPT (Presentación de Power Point) y con 

unas dimensiones de 28,58 cm Ancho x 50,8 cm Alto siendo de obligado cumplimiento, ya que 

no se aceptarán aquellas que no respeten dichas medidas. El póster no podrá exceder los 10 

Megabytes. 

3. Una vez aceptado el Póster por el Comité Científico, se remitirá al primer autor las normas y 

pautas a seguir para la creación del póster dentro de la Web del Congreso. 

4. Los Pósters Virtuales se visualizarán en las pantallas situadas en la Zona de Pósters / Aula 

Virtual de Pósters. 

E.PREMIOS 
Medicina: 

 • Premio a la Mejor Comunicación Oral dotado 200€ + 1 inscripción para uno de los autores 

para SAHTA 2017. 

• Segundo Premio a la Mejor Comunicación Oral dotado 200€ + 1 inscripción para uno de los 

autores para SAHTA 2017. 

• Premio a la Mejor Comunicación Póster dotado 200 €+ 1 inscripción para uno de los autores 

para SAHTA 2017. 

• Segundo Premio a la Mejor Comunicación Póster dotado 200 €+ 1 inscripción para uno de los 

autores para SAHTA 2017. 

• Tercer Premio a la Mejor Comunicación Póster dotado 200 €+ 1 inscripción para uno de los 

autores para SAHTA 2017. 

 Casos Clínicos sobre Hipertensión Arterial y Riesgo Cardiovascular, Premio Manolo Luque: 

 •1er Premio: 300€ € + 1 inscripción para uno de los autores para SAHTA 2017. 

  • 2º Premio: 200€ € + 1 inscripción para uno de los autores para SAHTA 2017. 



 

 

Durante el Acto de Clausura del Congreso se hará público el fallo y se realizará la entrega de 

Premios, por lo cual le rogamos su presencia en dicho acto. 

Nota 1: Información completa de Premios actualmente no disponible. Se actualizará 

próximamente. 

Nota 2: Los premios previstos o alguna de sus categorías para esta edición podrán ser 

declarados desiertos en el caso que el Comité Científico lo considere oportuno.  

Nota 3: Los premios están sujetos a las retenciones de IRPF fijados por la Agencia Tributaria, 

asumiendo dichas retenciones el premiado. 

 



 

 

Inscripción al congreso 

CUOTA INSCRIPCIÓN PREVIA AL CONGRESO EN SEDE 

SOCIOS 275,00 € 300,00 € 

NO SOCIOS 295,00 € 320,00 € 

FARMACEÚTICOS SOCIOS(1) 35,00 € 60,00 € 

FARMACEÚTICOS NO SOCIOS(1) 45,00 € 70,00 € 

ENFERMEROS (1) 35,00 € 60,00 € 

ENFERMEROS NO SOCIOS (1) 45,00 € 70,00 € 

INSCRIPCIÓN RESIDENTES SOCIOS + 1 NOCHE 

DE HOTEL(2) 100,00 € 120,00 € 

INSCRIPCIÓN GRATUITA RESIDENTES 

SOCIOS(3) 0,00 € 0,00 € 

INSCRIPCIÓN RESIDENTES CON 

COMUNICACIÓN (4) 50,00 € 50,00 € 

Precios individuales. IVA 21% no incluido. 

(1) Incluye 1 Almuerzo de trabajo y café pausa 

 (2) Presentar certificado de residencia. Válido exclusivamente para residentes socios 

de SAHTA. Incluye comidas y una noche de hotel en habitación DUI. 

(3) Presentar certificado de residencia. Exclusivo para residentes socios de SAHTA, 

que sean primer o segundo firmante de una comunicación aceptada al Congreso. No 

incluye comidas ni alojamiento. 

(4) Presentar certificado de residencia. Exclusivo para el primer autor de la comunicación, 

siendo las residencias  bonificadas: Médico de Familia, Medicina Interna, Nefrología y 

Cardiología. 

Este tipo de inscripción incluye 1 almuerzo de trabajo y café pausa.  

Procedimiento  

• Las inscripciones podrán efectuarse directamente desde la página Web o bien remitiendo el 

formulario de inscripción a la Secretaría Técnica junto con el justificante del pago o la 

autorización por tarjeta de crédito. Dicho formulario puede obtenerlo descargándoselo en la 

propia Web (apartado inscripciones). 



 

 

• Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo de observaciones 

detallando empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 

• Una vez esté inscrito, puede acceder a su área personal (inscripciones>ir al formulario de 

inscripción>área personal) con el usuario y clave que recibió en su correo electrónico y podrá 

consultar los servicios adquiridos. Si usted no recuerda dichas claves puede solicitarlas en 

inscripciones@fase20.com 

• IMPORTANTE: No se cursará ninguna inscripción sin previo abono 

• Nota Importante: Para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las 

actividades científicas necesitamos nos indiquen sus datos completos y correo electrónico. 

 

Política de cancelación de inscripciones  

Las cancelaciones y cambios de nombre deben realizarse por escrito y ser comunicados a la 

Secretaría Técnica del Congreso al email: inscripciones@fase20.com 

 Hasta el 1 de septiembre de 2016, se reembolsará la cuota de inscripción, descontando el 25% 

en concepto de gastos administrativos. 

A partir del 1 de septiembre, la cancelación de la inscripción conllevará la pérdida del 100% de 

la cuota. 

Todas las devoluciones se realizarán después del Congreso a partir del 14 de noviembre de 

2016. 

 

Formas de pago  

Mediante transferencia bancaria (es imprescindible que nos envíe copia de la transferencia al 

email: inscripciones@fase20.com, indicando Congreso y congresista. Una vez comprobemos el 

ingreso en nuestro extracto bancario, se notificará la confirmación de la inscripción por e-

mail).  

 Titular de la Cuenta: Fase20 S.L 

 Entidad: BBVA 

 IBAN: ES06 0182 3344 2602 0160 0719 

 BIC: BBVAESMMXXX 
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Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar: 

 Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX  

 Titular:  

 Número:  

 Vencimiento:  

Nota: los gastos de cambio de moneda y transferencia serán por cuenta del congresista.  

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que los datos personales que facilite 

voluntariamente a la Secretaría Técnica del Congreso, serán incluidos en una base de datos 

creada y mantenida por dicha Secretaría. Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede 

ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectificación y cancelación mediante carta dirigida 

a Fase 20 Congresos C/Camino de Ronda, 42 bajo, 18004 Granada o a la dirección de correo 

electrónico info@fase20.com adjuntando fotocopia de su DNI o documento identificativo 

sustitutorio. 
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Reserva de hotel 

 

Hotel Categoría DUI Doble 

Playadulce  4* 72€ 77€ 

 

*Los precios son por noche, en régimen de alojamiento y desayuno. IVA incluido 

Procedimiento de reservas 

A través de la página web y mediante boletín de alojamiento que deberá hacer llegar a la 

Secretaría Técnica debidamente cumplimentado por fax, correo postal o electrónico.  

Informamos que las reservas de hoteles han sido realizadas con riesgo económico y están 

sometidas a un régimen de cancelaciones impuesto por los propios establecimientos. Por ello, 

las reservas de hotel sólo se consideran confirmadas si se ha efectuado el pago y se ha 

comunicado a la Secretaría Técnica. 

Importante 

Desde el momento en que se realice la reserva, dispondrá de un plazo de 10 días para realizar 

el pago y comunicarlo a la Secretaría Técnica (a través del mail 

reservas@sahta.com/congreso2016) 

Formas de pago 

Mediante TRANSFERENCIA BANCARIA: (Es imprescindible que nos envíen copia de la 
transferencia al email: reservas@sahta.com/congreso2016 indicando nombre del Congreso y 
del congresista. Una vez comprobemos el ingreso en nuestro extracto bancario, se notificará la 
confirmación de la inscripción por e-mail). 

 Entidad: Ibercaja 

 Titular de la cuenta: Viajes Genil 

 Código IBAN: ES22 2085 8378 4603 3002 0642 

 BIC/SWIFT: CAZRES2Z 
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Mediante tarjeta de crédito: en este caso, deberá indicar: 

 Tipo de tarjeta: VISA, MASTERCARD o AMEX              
 Titular 
 Número 
 Vencimiento 

Nota: los gastos de transferencia y cambio de moneda serán por cuenta del congresista. 

 

Política de cancelación de reservas 

Las cancelaciones deben ser por escrito y comunicadas a la Secretaría del Congreso, al fax nº 

958 20 35 50 o e-mail: cancelaciones@sahta.com/congreso2016 

- Cancelaciones hasta el 15 de septiembre: sin gastos 

- Cancelaciones entre el 16 de septiembre y el  6 de octubre: 50% gastos 

- Cancelaciones entre el 7 y el 21 de octubre: 75% gastos 

- Cancelaciones a partir del 22 de octubre: 100% de gastos 

 

En cumplimiento de la Ley 15/1999 LOPD le informamos que los datos personales que facilite 

voluntariamente a la Secretaría Técnica del Congreso, serán incluidos en una base de datos 

creada y mantenida por dicha Secretaría. Las respuestas tienen carácter obligatorio. Puede 

ejercer sus derechos de acceso a los datos, rectificación y cancelación mediante carta dirigida 

a Fase 20 Congresos C/Camino de Ronda, 42 bajo, 18004 Granada o a la dirección de correo 

electrónico info@fase20.com adjuntando fotocopia de su DNI o documento identificativo 

sustitutorio. 
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Organiza 

 

 

 

 

 

Secretaría Técnica 

 

 

Camino de Ronda, 42 - 18004 Granada 

Tel.:902 430 960 • Fax: 902 430 959  

info@fase20.com 

www.fase20.com 
 

 

Redes Sociales 

 

https://www.facebook.com/CongresoSAHTA 

https://twitter.com/CongresoSAHTA 

 

https://www.facebook.com/CongresoSAHTA
https://twitter.com/CongresoSAHTA

